
Algemeen
• Het toernooi is bedoeld voor groep 6, 7 en 8
• Niveau 1 is voor groep 6, niveau 2 voor de
groepen 7 en 8.
• Het toernooi wordt gespeeld als 2 x 2 (met
wissels) 
• Het veld is 4m x 6m 
• Hoogte van het net is 2.00m 
• De wedstrijdduur is afhankelijk van het
gestelde in het programma. Alle wedstrijden
worden gespeeld zonder rust. De wedstrijdduur
is gesplitst in 2 sets zonder pauze tussen de
sets. Teams wisselen van kant na de eerste set. 
• Spelers worden verzocht bij het veld te blijven
zitten waar ze hebben gespeeld of moeten
spelen, op signaal van de toernooileider zal
worden doorgeschoven. 
• De deelnemers en begeleiders worden
verzocht nauwlettend de aanvangstijden te
volgen, die via de geluidsinstallatie omgeroepen
worden en attent te reageren op eventuele
wijzigingen. 
• Een deelnemer die niet tijdig aanwezig is start
met een achterstand van 2 punten. De
resterende tijd wordt gewoon uitgespeeld. 
• Spelers worden verzocht 5 minuten voor
aanvang van de wedstrijd aanwezig te zijn bij het
veld. 

Begin- en eindsignaal 
• Er is een centraal begin- en eindsignaal van
beide sets. 

Puntentoekenning per wedstrijd 
• Winst = 2 sets gewonnen (2 punten) 
• Gelijkspel = 1 set gewonnen en 1 set verloren
(1 punt) 
• Verlies = 0 sets gewonnen (0 punten)

Wedstrijdreglement Beachvolleybal

Wedstrijdregels
De aangepaste volleybalregels zijn:

Niveau 1: Aangepast volleybal - vangen/gooien 
• Minimaal 2 spelers per team en maximaal 5. 
• De rally wordt gespeeld met 2 spelers per team
in het veld. Wissels wachten aan de kant. 
• De rally begint met het onderhands gooien van
achter de 4 meter lijn. De onderhandse volleybal
opslag mag ook. Bovenhands (gooien of opslag)
mag niet. 
• De bal moet door beide spelers tenminste één
keer aangeraakt/gevangen worden (dus 2 keer
per team). Op het 2e of 3e contact moet de bal
over het net gegooid/ gespeeld worden. 
• De winnaar van de rally mag serveren. 
• Na elke rally stapt één speler uit het veld en
komt één van de wissels in het veld om te
serveren. Wisselen gebeurt op volgorde
onafhankelijk van wie de fout maakt

Niveau 2: Aangepast volleybal - één van de drie
contacten mag gevangen worden 
• Minimaal 2 spelers per team en maximaal 5. 
• De rally wordt gespeeld met 2 spelers per team
in het veld. Wissels wachten aan de kant. 
• De rally begint met opslag achter de 6 meterlijn.
Onderhandse of bovenhandse opslag mag. 
• De bal mag maximaal 3 keer gespeeld worden.
Eén van die drie keer mag er gevangen worden.
Een bal die over het net heen gespeeld wordt
moet met een ‘volleybal’ techniek. 
• Het net mag tijdens de rally niet aangeraakt
worden. 
• De winnaar van de rally mag serveren. 
• Na elke rally stapt één speler uit het veld en
komt één van de wissels in het veld om te
serveren. Wisselen gebeurt op volgorde
onafhankelijk van wie de fout maakt. 
• Elke speler mag maximaal 3 keer op rij serveren,
daarna moet het team doordraaien.


